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Spaghetti 
Carbonara

Teigwaren gekocht 53% (Wasser, HartWEIZENgriess, Rapsöl, Kochsalz), Wasser, VollRAHM 9.6% (MILCH, MILCHprotein, 
Verdickungsmittel: Carrageen), Schweinespeck geräuchert 7.6% (Schweinefleisch, Nitritpökelsalz [iodiertes Kochsalz 
[Kochsalz, Kaliumiodid], Konservierungsmittel: Natriumnitrit], Glukose, Glukosesirup, Antioxida-tionsmittel: Natriumascorbat, 
Natriumcitrat), italienischer HartKÄSE 4.0% (MILCH, Kochsalz, Konservierungsstoff: Lysozym [aus HühnerEIWEISS], Lab, 
Milchsäurebakterien), Zwiebeln, Stärke (aus Mais), Kochsalz, Branntweines-sig, weisser Pfeffer, Knoblauch.
Cooked pasta 53% (water, durum WHEAT semolina, rapeseed oil, table salt), water, full CREAM 9.6% (MILK, MILK protein, 
thickener: carrageenan), smoked bacon 7.6% (pork meat, nitrite salting [iodised table salt [table salt, potas-sium iodide], 
preservative: sodium nitrite], glucose, glucose syrup, antioxydant: sodium ascorbate, sodium citrate), italian hard CHEESE 
4.0% (MILK, table salt, preservative: lysozyme [from chicken EGG white], rennet, lactic acid bacteria), onions, starch (from 
corn), table salt, brandy vinegar, white pepper, garlic.
Pâtes cuites 53% (eau, semoule de BLE dur, huile de colza, sel), eau, CREME entière 9.6% (LAIT, protéine de LAIT, épaississant 
: carraghénane), lard de porc fumé 7.6% (viande de porc, sel nitrité [sel iodé [sel, iodure de potassium], conservateur : nitrite 
de sodium], glucose, sirop de glucose, antioxydant : ascorbate de sodium, citrate de sodium), FROMAGE dur italien 4.0% 
(LAIT, sel, conservateur : lysozyme [du blanc d’OEUF], présure, bactéries lactiques), oi-gnons, amidon (à base de maïs), sel, 
vinaigre d’alcool, poivre blanc, ail.

Zutaten | Ingredients | Ingrédients

Brennwert / Energy value / Valeur énergétique 	 718 kJ / 171 kcal 	 610 kJ / 145 kcal

Fett / Fat / Matières grasses 	 8.5 g 	 7.2 g

davon gesättigte Fettsäuren / of which saturated fatty acids / 	 3.8 g 	 3.2 gdon’t acides gras saturés

	Kohlenhydrate / Carbohydrates / Glucides 	 18 g 	 15.0 g

	davon Zucker / of which sugars / don’t sucres	 0.48 g 	 0.41 g

	Eiweiss / Protein / Protéines 	 5.6 g 	 4.7 g

	Salz / Salt / Sel 	 0.86 g 	 0.73 g

Nährwerte / Nutritional values 	 pro 100g  	 pro Portion / per portion 
Valeurs nutritives	 per 100g / pour 100g	  par portion


