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Zutaten und Inhaltsstoffe

	 Brennwert		 551 kJ	/	132 kcal		 2094 kJ	/	502 kcal

	 Fett		 4.3 g		 16.3 g

	 davon	gesättigte	Fettsäuren	 2.7 g		 10.3 g

	 Kohlenhydrate		 17.9 g		 68.0 g

	 davon	Zucker	 1.4 g	 5.3 g

	 Eiweiss		 5.2 g	 19.8	g

	 Salz		 1.47 g		 5.6	g

Nährwertangaben  per 100 g  pro Portion

Reis	gekocht	33%	(Wasser,	Reis),	Wasser	17%,	GARNELEN	11%	(Penaeus	monodon),	EDAMAME,	
Tomaten,	Kokosnusspulver	4.5%,	Paprika,	Karotten,	Mais,	modifizierte	Stärke,	Limettensaft,	
SOJAsauce	(enthält	SOJAbohnen,	WEIZEN),	Kochsalz,	Zitronengras	0.6%,	Currypaste	0.6%	
(enthält	GARNELEN),	Zucker,	Rapsöl,	Branntweinessig,	Knoblauch,	Gewürzextrakt,	Ingwer	
gemahlen,	Verdickungsmittel:	Xanthan.

Red 
Shrimp Curry
ROTES THAI  CURRY MIT SHRIMPS UND 
REIS


