
Carogusto AG / Fehlwiesstrasse 14 / CH-8580 Amriswil  / carogusto.com
Carogusto Deutschland GmbH / Otto-Hahn-Str. 22 / D-78224 Singen (Hohentwiel)

Zutaten und Inhaltsstoffe

	 Brennwert		 585 kJ	/	140 kcal		 2048 kJ	/	490 kcal

	 Fett		 4.9	g		 17.2 g

	 davon	gesättigte	Fettsäuren	 2.0 g		 7.0 g

	 Kohlenhydrate		 17.6 g	 61.6 g

	 davon	Zucker	 <0.5 g	 1.8 g

	 Eiweiss		 6.1 g		 21.4 g

	 Salz		 1.25 g	 4.38 g

Nährwertangaben  per 100 g  pro Portion

Reis	gekocht	25%	(Wasser,	Reis),	Karotten	15%,	Wasser	12%,	Erbsen	11%,	Hähnchenfleisch	
(EU)	11%,	Champignons	9%,	VollRAHM	(MILCH,	MILCHprotein,	Verdickungsmittel:	Carrageen),	
Gewürzmischung,	Rapsöl,	Zitronensaftkonzentrat,	Branntweinessig,	Kochsalz,	Zitronenschale.

Pea Chicken 
Bowl 
(Hähnchengeschnetztel-
tes mit Gemüsereis)
GESCHNETZTELTES HÜHNCHENFLEISCH 
MIT GEMÜSEREIS 


