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Zutaten und Inhaltsstoffe

	 Brennwert 	 605 kJ / 144 kcal 	 2118 kJ / 504 kcal

	 Fett 	 3.8 g 	 13.3 g

	 davon gesättigte Fettsäuren	 0.9 g 	 3.2 g

	 Kohlenhydrate 	 20.4 g 	 71.4 g

	 davon Zucker	 2.4 g 	 8.4 g

	 Eiweiss 	 6.9 g 	 24.2 g

	 Salz 	 1.63 g 	 5.71 g

Nährwertangaben 	 per 100 g 	 pro Portion

Teigwaren gekocht 50% (Wasser, HartWEIZENgriess, Rapsöl, Kochsalz, Kurkuma), Rinderhackfleisch 
(EU) 14%, Tomaten 8.5%, Tomatenkonzentrat 8.5%, Wasser, Gemüsemischung 5.7% (Karotten, 
SELLERIE), Gewürzmischung (LAKTOSE, Kochsalz, Zwiebelpulver, Tomatenpulver, Streuwürze, 
Knoblauchpulver, Kräuter, Gewürze, iodiertes Kochsalz [Kochsalz, Kaliumiodid], Hefeextrakt, Dextrose, 
Zucker, Rapsöl, Gewürzextrakt), Zwiebeln 1.9%, Rapsöl, Kochsalz, modifizierte Stärke, Rosmarin 
gemahlen. 

Linguine alla 
Bolognese
LINGUINE AN EINER SAUCE BOLOGNESE MIT 
AUSGEWÄHLTEM RINDFLEISCH


